
Recursos de asistencia alimentaria del condado de La Plata: para más información, visite goodfoodcollective.org/food-assistancee

Organización Dirección Horario Servicios Número de
teléfono

Requisitos Lenguajes

Manna Soup
Kitchen
Resource
Center.

1100 avenida
del Sol,
Durango, CO
81301

Lunes:
Comidas- 9:00am-1:00pm
*Centro de Recursos cerrado
Martes: 9:00am-1:00 pm
Miércoles:
Comidas- 9:00am-1:00pm
Centro de Recursos-
3:00-7:00 pm
Jueves: 9:00am-1:00pm
Viernes: 9:00am-1:00pm
Sábado: 9:00am-1:00pm
Todos los días: La Nevera
comunitaria está abierta
durante/fuera de horario y los
domingos

-Comidas calientes para
llevar, que se encuentran en
la entrada trasera.
-Comidas sin costo en la
nevera comunitaria que se
encuentra en la entrada
trasera.
-Mercado de alimentos sin
costo durante el horario del
centro de recursos (horario
normal excepto los miércoles)
-Inscripciones para SNAP/WIC
-Otros servicios de asistencia.

-970-828-014
3
-970-385-509
5,
Extension:
103

No se hacen
preguntas, no se
necesitan
documentos, es
una breve
entrevista con un
administrador de
casos para
informar y recibir
los servicios del
centro de recursos.

Asesor de
recursos
bilingüe de
media jornada
y asesor de
vivienda
bilingüe
(español e
inglés) de
jornada
completa.

Durango Food
Bank

(El Banco de
comida de
Durango).

194-C Bodo
Drive, Durango,
CO 81302

Martes: 9:00am-12:00pm;
1:30pm-4:30pm
Jueves: 9:00am-12:00pm

-Despensa de autoservicio,
los participantes pueden
comprar dos veces al mes.
-Cajas de alimentos listos
para comer, para miembros
de la comunidad sin vivienda,
y  no se necesita
comprobante de residencia.
Llame para saber si reúne los
requisitos.

(970)
375-2672

Debe hacer una
cita, llamando al
número que
aparece en la lista
y deje un mensaje
con su nombre e
información de su
contacto.

Inglés,
español
folletos y
ocasionalment
e voluntarios
que hablan
español.



9-R Programa
de la Mochila

En las escuelas
primarias:
Animas Valley
Florida Mesa
Fort Lewis
Mesa
Needham
Park
Riverview
Sunnyside.

Viernes: 11:00am-2:00pm -Mochilas llenas con dos
desayunos, almuerzos, tres
cenas, vegetales y dos
bocadillos para el fin de
semana.

Contacte a  la
escuela
adecuada o
llame al
número de
teléfono
general del
programa:
(970)
385-5095 ext.
105

Este programa está
abierto a las
familias de niños
matriculados en
una de las escuelas
primarias
participantes.
Inscríbase a través
de la escuela
primaria a la que
asiste su hijo.

Contacte a  la
escuela
indicada para
la
accesibilidad
lingüística.

Pine River
Shares

658 S East St,
Bayfield, CO
81122

De lunes a jueves:
9:00am-3:00pm
Sábado: Las cajas
alimentarias para los
residentes de Ignacio se
entregan el segundo sábado
del mes de 11:00 a 12:00 pm
en el ELHI

Alimentos para todos los que
lo necesitan.
-Cajas alimentarias en
Bayfield el 2º y 4º lunes de las
11:00am-1:00pm
-Programa de productos
básicos del USDA el 4º lunes
de cada mes.

(970)
884-6040

Principalmente
sirve a Pine River
Valley, no se
necesita
identificación
excepto para el
programa USDA de
productos básicos.

Ocasionalmen
te se cuenta
con
voluntarios
que hablan
español, pero
no se
garantiza.

La Plata
Department of
Human Services

(Departamento
de Servicios
Humanos de La
Plata)

10 Burnett Ct,
Durango, CO
81301

De lunes a viernes: 8:00am a
4:30pm

-Se asiste con el registro en
SNAP y WIC.
-Cupones u otras ayudas para
comprar alimentos.
-Otros beneficios financieros
y programas.

(970)-
382-6150

Las entrevistas se
realizan
únicamente con
cita previa, se
realizan a través de
Zoom o por
teléfono. Si las
personas no tienen
acceso, pueden
venir a la oficina y
ser acomodadas en
una sala privada
durante el proceso.

Español e
inglés.



La Plata Senior
Center

(Centro de
personas de la
edad adulta de
La Plata)

2424 Main Ave,
Durango, CO
81301

Lunes a viernes:
8:00am-4:30pm

-Comidas a domicilio
-Donación sugerida de 5
dólares.

-Care and Share: Artículos de
despensa

(970)
382-6442

Meals on
Wheels: (970)
382-6435

Care and
Share: (970)
382-6429

Mayores de 60
años que viven en
Hesperus,
Hermosa, Durango
y Bayfield.

Español e
inglés.

Ignacio Senior
Center

(Centro de
personas de la
edad adulta de
Ignacio)

Southern Ute
Reservation,
Co, 81137

Lunes a viernes: 8:00am -
4:00pm

Meals on Wheels
Almuerzo gratuito de lunes a
jueves.

(970)
563-4561

Para mayores de
60 años, llame a
Meals on Wheels.

Español e
inglés.

La Plata Family
Centers
Coalition

(La Coalición del
Centro de
Familia de la
Plata)

495 Florida Rd,
Durango, CO
81301

Lunes a jueves:
8:30am-4:30pm

Viernes: 8:30am-12:00pm

- Cajas semanales de
alimentos
-Entrega de alimentos a
algunos domicilios de la
comunidad
-Asistencia alimentaria para
los días festivos
-Asistencia para pagar la
despensa y otras facturas
-Fórmula infantil y artículos
para niños.
-Otros recursos de asistencia

(970)
385-4747

No se necesita
documentación y
ni tener niños para
acceder a los
servicios.

Español e
inglés.



Fort Lewis
College’s
GrubHub

Salon #5,
Student Union,
Fort Lewis
College

Lunes, viernes:
10:00am-5:00pm
M/M/J: 10:00am-7:00pm
Servicio de sopa lunes a
viernes 11:0-00am-4:00pm
Almuerzos calientes M/M:
11:00am-2:00pm

-Artículos de despensa
-Productos ocasionales
-Sopa caliente
-Ropa y artículos de higiene
-Asistencia con la inscripción
en el SNAP
Otros recursos no
alimentarios.

(970)
247-6273

No se hacen
preguntas; no se
necesita ser
estudiante o
profesor de la
universidad.

Inglés,
mandarín, y
español
(1:00pm-viern
es 3:00pm)

Community
Compassion
Outreach

Schneider Park,
Durango, CO
81301

Sábados: 12:30 pm hasta que
se termine la comida.

-Comida semanales   para
llevar.
-A veces es posible la entrega
a domicilio.
-Productos alimenticios
disponibles para los
participantes en los servicios
de recuperación.

(970)-236-231
3

Abierto a todos. Español e
inglés.

San Juan Basin
Public Health
WIC

281 Sawyer Dr
STE 300,
Durango, CO
81303

Lunes a viernes:
8:00am-5:00pm

-Beneficios mensuales
alimentarios.
-Apoyo de nutrición
-Apoyo a la lactancia materna
-Referencias de salud.
-Servicios de apoyo familiar.

Número
General: (970)
335-2018
Oficina de
Durango:
970-335-2026
Para español:
970-403-2206

Para las familias de
niños de 0 a 5
años.

Español e
inglés.


