CENTROS DE DISTRIBUCION DE ALIMENTOS

Los centros de distribucion de alimentos desempenan un papel importante dentro de
los sistemas alimentarios. Actuan como intermediarios, tendiendo puentes entre
productores y consumidores a través de valiosas infraestructuras y recursos, como la
agregacion, distribucién y comercializacién de productos de origen local y regional. Los
centros alimentarios funcionan a diferentes escalas y pueden vender productos a través
de multiples puntos de venta, como por ejemplo directo al consumidor, al por menor o
al por mayor. Todos los centros de distribucién de alimentos buscan ser
econdmicamente viables y mantener conexiones positivas dentro de su comunidad,
equilibrando los factores sociales, econdmicos y medioambientales.
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BENEFICIOS

Conectar a los agricultores locales con 5
mercados méas grandes

Aumentar las oportunidades de venta de
las granjas y promover la agricultura 5
regional
Centralizar el proceso de distribucion y 5
optimizar la logistica; reducir los costes de
transporte para los pequenos productores
Mejorar el acceso a alimentos frescos y 5
locales para comunidades que de otra
manera carecerian de disponibilidad
Fomentar el crecimiento econémico
mediante la creacién de empleo en los 5
sectores de la logistica, el
almacenamiento y la comercializacion
Fortalecer los sistemas alimentarios
locales mediante la creacion de 5
asociaciones entre agricultores,
procesadores, distribuidores y minoristas,
lo que conduce a economias regionales
mas resilientes

DESAFIOS

Mantener la sustenibilidad financiera, ya que a
menudo operan con margenes estrechos y
dependen de fuentes de financiacion externas
Coordinar la oferta y la demanda, lo que puede
provocar desperdicio o escasez de alimentos
Competir con grandes distribuidores que ofrecen
precios mas bajos y mayor disponibilidad de
productos gracias a su alcance

Enfrentarse a problemas logisticos, como el
elevado coste del transporte y el almacenamiento,
gue pueden afectar a la capacidad de suministrar
productos de manera eficiente

Gestionar requisitos normativos complejos, como
la inocuidad alimentaria y la concesion de licencias,
gue pueden resultar costosos y requerir mucho
tiempo para las operaciones pequenas

Garantizar la calidad y el volumen constantes de
los productos de los pequenos productores, lo que
puede afectar a su capacidad para satisfacer la
demanda del mercado
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Los centros de distribucion de alimentos
distribuyen productos locales de los
productores, aumentando el valor nutritivo

y la alimentacion saludable (Nelson et al.,
2015). Trabajan para desarrollar una
relacion abierta y transparente con sus
compradores. Muchos estudios han
revelado que los consumidores valoran
mucho los productos locales y estan
dispuestos a pagar mas por ellos. Los
centros de distribucién de alimentos
trabajan a muchos niveles para crear
acceso y asequibilidad dentro de las
comunidades. Entre los métodos mas
habituales se encuentran las donaciones a
bancos de alimentos locales o despensas,
ofreciendo cajas de alimentos, vy
distribuyendo de manera intencionada
productos locales y saludables a los
vecindarios social y econémicamente
desfavorecidos y victimas del apartheid
alimentario.

Ademas de crear relaciones transparentes
con los consumidores, muchos centros de
distribucion de alimentos se esfuerzan por
lograr también transparencia con los
agricultores. La Encuesta Nacional de
Centros de Distribucion de Alimentos
encontré que la mayoria de los centros de
distribucion de alimentos de los Estados
Unidos exigen certificaciones GPA
(Buenas Practicas Agricolas) y GHP
(Buenas Practicas de Manipulacién) para
garantizar la seguridad alimentaria.

Los centros de distribucién de alimentos
reducen los costes de transporte,
mantienen los productos locales y
reducen la huella de carbono. Segun la
Encuesta Nacional de Centros de
Distribucion de Alimentos, el 53% de los
centros de distribucién de alimentos se
basan en la agregacién (centrados
principalmente en la agregacion y la

distribucion), el 30% son comunitarios (sin fines de lucro centrados en la mejora social), el 12% se centran en los productores (amplian el acceso de
los productores al mercado) y el 5% son mercados agricolas (centrados en la venta al por menor). Los centros de distribucién de alimentos tienen
potencial para aumentar el empleo y proporcionar formacion a los empleados, incorporando ademas la divulgacién comunitaria y los productores
locales, asi como la importancia de un sistema alimentario local (Mason et al., 2014).

Los gobiernos desempefan un papel fundamental en el desarrollo y el funcionamiento de los centros de distribucion de alimentos. Una de las
principales dificultades de los centros de distribucién de alimentos es la viabilidad financiera, ya que muchos dependen de la financiacion
gubernamental para complementar sus ingresos. Aunque la viabilidad es un problema, los centros de distribucion de alimentos estimulan la economia
local y regional, apoyando a los productores locales y creando un efecto multiplicador. En los grupos de discusion, los miembros destacaron la
"incertidumbre en la financiacién debido a la congelacion actual de las subvenciones y la necesidad de soluciones de financiacion
sustentables para las organizaciones que trabajan en el acceso a los alimentos.”
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